
Vad innebär avsaknad av rent vatten?
Och hurdan är skolgången

i utvecklingsländer? 



En väg ut ur fattigdomen

Rent vatten



Alla har inte tillgång till rent vatten

Visste du att var fjärde människa i världen
lider av brist på rent vatten? Brist på rent
vatten förorsakar sjukdomar samt
upprätthåller fattigdom.

VARFÖR BEHÖVER VI RENT VATTEN?

Tänk dig en skola där det inte är möjligt att dricka vatten efter en svettig
fotbollsmatch. Eller möjligthet att tvätta händerna efter ett toalettbesök. Eller
ens vatten för att städa utrymmena med. I sådana här skolor är det mycket
frånvaron. Särskilt bland tonåriga flickor, som behöver vatten för att sköta om
hygienen under mensen. 

Tänk dig att det inte fanns rent vatten. Hur skulle du tvätta händerna innan maten? 
Eller hur skulle du duscha eller bada? För oss kan detta vara svårt att tänka sig.

Rent vatten förebygger sjukdomar

Rent vatten gör att barnen kan bli kvar i skolan

På många ställen är det kvinnor och flickor som bär ansvaret för att hämta
vatten. Varje dag spenderar flickor världen över totalt 200 miljoner timmar
på att hämta vatten åt sina familjer. T.ex. på landsbygden i Afrika går
kvinnorna i medeltal 6 kilometer varje dag och bär vatten som väger
motsvariga 20 kilo. Förutom att det är tungt kan bärandet av vatten
även vara farligt. Varje timme som en flicka spenderar på att bära
vatten, är en timme bort från skolgång, läxor och lek. 

Rent vatten hjälper flickor



VARFÖR BEHÖVER VI RENT VATTEN?

Människor som lever i fattigdom lider ofta först av extrema väderfenomen
som torka och översvämningar. Stödet från World Vision Finlands givare
hjälper dem att öka sin förståelse för klimatförändringen samt att anpassa sig
till den och hitta nya sätt att göra saker och ting på. I praktiken kan det
betyda mer effektivt utnyttjande av regnvatten för jordbruk. 

I utvecklingsländer behöver inte barnen fundera på varifrån maten kommer ifrån: 
den odlas lokalt på områden kring deras hem. För familjer som odlar egen mat 
både för näring och försäljning, är vatten det allra viktigaste. Om det inte finns 
tillräckligt med vatten att vattna med blir skörden liten och barnen får inte 
tillräckligt med mat.

Rent vatten innebär mat till barnen

Rent vatten hjälper folk att anpassa sig till klimatförändringen

Regelbunden tillgång till rent vatten innebär nya möjligheter. Förbättrad 
hälsa, ökad skolnärvaro, effektivare jordbruk, ökad matsäkerhet och bättre 
inkomstmöjligheter förändrar framtidsutsikterna för hela samhället.

Rent vatten ger människor en möjlighet att ta sig ur fattigdom



VESIVIDEO



World Vision är världens största
organisation som förbättrar tillgången
till rent vatten i utvecklingsländer

Med hjälp av World Visions givare får en ny person tillgång till rent vatten var
10:e sekund. 

World Vision

• Bygger vattenledningsnätverk och vattenpumpar som drivs av solenergi, 
borrar brunnar och lär ut hur man samlar in regnvatten. 

• Bygger toaletter som är anpassade för personer med funktionshinder. 

• Ger skolning i god hygien och matsäkerhet

• Levererar vid katastrofer dricksvatten dricksvatten till familjer, delar ut
hygienförpackningar och bygger tillfälliga toaletter och vattenstationer. 



10 fakta om skolgång 
i utvecklingsländer



3. I skolan pratas många språk

I Indien talas det nästan 20 000 olika
dialekter, men bara 47 av dem används i 
skolorna. I många länder är undervisnings-
språket ett annat språk än det som
barnen pratar hemma, vilket gör att
barnen lär sig långsammare. På grund av 
detta kan det även hända att det inte
finns någon hemma som kan hjälpa barnet
med läxorna. 

Skolgång i utvecklingsländer

Om skolmorgnarna för oss ibland kan kännas tröttsamma så är de även
det för många barn som växer upp i utvecklingsländer. Där kan
skolvägen vara många kilometer lång per riktning. Och i utvecklings-
länder har barnen ofta inget annat val än att gå hela vägen själv. I t.ex. 
Mali är skolvägen i medeltal sju kilometer lång. En lång skolväg betyder
att barnen ofta är för trötta och hungriga för att lära sig ordentligt. Eller
att barnen går till skolan bara sällan eller aldrig.

Många länder har slopat skolavgifter, vilket har ökat skolnärvaron för 
miljontals barn. Trots detta kan skolan fortfarande vara för dyr för många
familjer; skoluniform, böcker och provavgifter kan kräva större delen av 
inkomsten för en fattig familj. Och då barnen är i skolan kan de inte hjälpa
familjen att skaffa inkomst. På grund av detta börjar många barn skolan
senare, går bara i skolan nu och då eller avslutar sin skolgång helt och hållet. 

1. Skolgången kan vara dyr även då den är gratis

2. Ibland kan skolan ligga väldigt långt borta



7. Skolorna har inte de tillgångar som
krävs för att lära sig

Vi tar ofta för givet att skolan har klassrum, 
böcker, pennor och toaletter. Så är inte fallet
överallt i världen. T.ex. har bara en liten del av 
sjätte-klassisterna i utvecklingsländer egna
läroböcker. I Tchad har endast var fjärde skola en 
toalett. De här bristerna skapar många
utmaningar: det är svårt att lära sig läsa utan
böcker eller skriva utan pennor.

Skolgång i utvecklingsländer

Trots att den internationella deklarationen om de mänskliga rättigheterna
garanterar alla rätten till gratis skolgång så förverkligas den inte i praktiken. 
Upp till 95 procent av handikappade barn i de fattigaste länderna går inte i 
skolan överhuvudtaget. Detta beror ofta på att de inte är välkomna i skolorna
eller att deras föräldrar, på grund av stigma, inte vill att de ska gå i skolan. I 
vissa samhällen försöker man även att begränsa flickornas skolgång.

Över 130 miljoner flickor världen över går inte i skolan och en tredjedel av 
flickorna i utvecklande länder gifter sig då de är under 18 år gamla. En del 
familjer ser undervisning av flickor som både bortkastade pengar och energi.

4. En del föräldrar vill inte att deras barn ska gå i skolan

5. Alla är inte välkomna i skolorna

I utvecklingsländer finns det ett skriande behov av utbildade lärare. Och
de som redan fungerar som lärare utmattas av den stora arbetsbördan. I 
en del av Afrika söder om Sahara är den genomsnittliga klassstorleken 50 
barn. Lärarna har ofta väldigt lite utbildning och väldigt begränsat
utbildningsmaterial till sitt förfogande.

6. Lärarna har för lite utbildning och för mycket jobb



10. Mens kan vara ett stort problen

Minst 500 miljoner flickor och kvinnor
saknar tillbehör och utrymmen de behöver
för att kunna leva hygieniskt och smidigt
även under mensen. De saknar bl.a. 
toaletter, rent vatten och bindor, vilket gör
att de blir frånvarande från skolan en vecka i 
månaden eller permanent. Detta har stora
följder för flickornas läsfärdighet och
utbildning.

Skolgång i utvecklingsländer

Barn, vars tillväxt har saktat ner på grund av undernäring, får sämre
resultat än andra barn i matematikprov och lär sig inte läsa lika bra. 
Sjukdomar och stora mängder av frånvaro från skolan försvagar
inlärningsmöjligheterna och påverkar på så sätt hela resten av livet. 

Koronapandemin visade oss hur en kris kan förändra vardagen väldigt
plötsligt. I utvecklande länder är kriser som avbryter skolgången mycket
vanligare. Många länder i Afrika och Sydamerika är särskilt utsatta för 
naturfenomen som översvämningar, jordbävningar, vulkanutbrott och
tsunamier. Dessutom saknar dessa länder infrastrukturen och andra sätt att
återhämta sig från katastrofer.

8. Kriser som avbryter skolgången har ökat

9. Det är svårt att lära sig när man är hungrig eller sjuk



World Vision stöder barnens tillgång till
skolor och undervisning

World Vision

• Hjälper föräldrar att hitta en inkomst som försäkrar att de kan försörja sin familj och
barnen kan gå i skolan. 

• Arbetar tillsammans med lokala samhällen och myndigheter, så att alla barn ska ha tillgång
till högklassig utbildning. 

• Bygger toaletter anpassade för personer med funktionshinder och förbättrar skolornas
vattenförsörjning, vilket främjer regelbunden skolgång för barn och särskilt flickor med 
funktionsnedsättning.

• Hjälper till att renovera skolor. 

• Utbildar lärare i effektivare undervisningsmetoder. 

• Driver kampanjer för utbildning av barn och särskilt flickor med funktionsnedsättning.

• Uppmuntrar skolor att erbjuda skolmåltider, så att barnen orkar studera.

• Utför påverkans- och utbildningsarbete för att minska på barnarbetskraft samt främja 
utbildning.

• Stöder ungas yrkesutbildning till t.ex. mekaniker, sömmerskor eller frisörer och barberare. 



World Vision i Ukraina



World Vision hjälper ukrainska barn
World Vision har varit bland de första att hjälpa barn och familjer som har flytt 
sina hem. Vårt hjälparbete har nått över 1,8 miljoner människor i Ukraina, 
Rumänien, Moldavien och Georgien. Ungefär hälften av dem är barn.

• World Vision stöder flyktingbarnens fortsatta skolgång samt delar ut 
skolmaterial. 

• World Vision ordnar utrymmen och träffar, där föräldrar och barn kan 
samlas och dela information och stöd. Barnen kan leka, utöva hobbyer 
samt hantera känslor genom t.ex. konst. 

I tillägg har World Vision hjälpt ukrainska barn:

• Genom att dela ut finansiell- och mathjälp, vinterutrustning samt hygien-
och barnskötselstillbehör. 

• Dessutom delar vi ut information samt stöder människor att få tillgång till 
hälsovärd och andra tjänster



Tack!
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